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　歌でも知られる難所、天城の峠を超えると、空気が一
変。車窓の緑が濃さを増し、どことなく空の青も深くな
り…やがて眼に飛び込む、美しい紺碧の海！まさに南国
の雰囲気。これからのシーズン、伊豆半島は最高の瞬間
を迎えます。
　都心から電車で4時間、車で5時間。伊豆半島の南端、
南伊豆を訪れてみました。伊豆の魅力は、なんと言って
もこの素晴らしい海。複雑に入り組んだ入江には、多種
多様な海水浴場が存在します。
　今回は数あるビーチの中でも、屈指の美しさを誇る南
伊豆町のヒリゾ浜へ。急峻な断崖と無人島に囲まれたこ
のビーチは、夏だけのオープン。専用の渡し船でなけれ
ば立ち入ることができません。片道3分ほどのクルーズ
は、ちょっとした秘境体験。気分も盛り上がります。

　やがてたどり着くビーチは、抜群の透明度と魚影の濃
さを誇ります。水中メガネをつけて水面を漂えば、眼下
に広がる海中世界。エメラルドのような緑に輝くサンゴ、
スカイブルーやピンク・オレンジ、原色をまとった熱帯
魚たち。その美しさに思わず目を奪われることでしょう。
　ヒリゾ浜周辺は、石廊崎港から出る遊覧船で、船上か
ら眺めることもできます。航路にある無人島では、野生
のニホンザルの群れがお出迎え。
　もう一つのお楽しみは、温泉と海の幸。南伊豆町・下
賀茂温泉の「銀の湯会館（@０５５６-６３-００２６）」は、湯気
のもうもうと上がる１００度の源泉。大浴場・露天風呂・
打たせ湯・ハーブやアロエなどの薬草の入った四季の湯・
熱帯植物に囲まれた南国風呂など、バリエーション豊か。
広い浴槽にゆったり浸かれば、旅の疲れも癒されます。
　お食事には是非旬の海の幸を。大きなアワビにサザエ、
旬の地魚など、新鮮な魚介類を都会ではちょっと考えら
れないお値段で頂くことができます。9月からは名産の
イセエビ漁が解禁。イセエビ祭りと銘打ち、無料のイセ
エビみそ汁の配布等が行われます。こちらもオススメ！
　伊豆半島各所では花火大会も予定されています。海辺
の花火は、夜空と海面、ダブルのスクリーンを彩るイリ
ュージョン。網膜と鼓膜に余韻を残して、楽しかった夏
の一日も終了。記憶に残ること間違いなしです。

左：ヒリゾ浜遠景。ヒリゾ
浜渡船は南伊豆町中木漁
港から。７/１４～９月末まで。
大人１０００円、小人５００円。
http://www.nakagi.jp/
（中木へ行こうよ！）。石廊
崎遊覧船は毎日運行一周
２５分。大人１２００円、小人
６００円。伊豆クルーズ（@
０５５８-２２-１１５１）。右上：夏
の刺盛り。大アワビ、大イ
サキ尾頭付き他。アワビと
ろけます。右中：ヒリゾの
水深－１０m。ヒメエダミド
リイシ群生とソラスズメダ
イ。右下：戸田港まつり海
上花火大会。スケジュール
他は各観光協会へお問合
せ下さい。

お手軽秘境体験、記憶に残る一日を
―伊豆半島の宝石「ヒリゾ浜」と温泉・海の幸を満喫、花火もあるよ！―

南伊豆（静岡県）

b交　通： 
【電車】JR川崎駅→東海道
線熱海駅→伊豆急行線下
田駅→バス・タクシー 
【自動車】東名川崎IC→東
名沼津IC→伊豆中央道→
修善寺→天城→下田→南
伊豆町
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文・撮影：成瀬大志  http://minkara.carview.co.jp/userid/209355/blog/　構成：㈱アサヒプリンティング  @044-742-8812

7川崎南法人会だより川崎南法人会だより
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